
 

Comune di Olbia 
Allegato A – ISTRUZIONI OPERATIVE 

 

LINEE D’INDIRIZZO RECANTI NUOVE MODALITA’ E  

CRITERI PER LA CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO  

ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITA’ REGIONALE  

FIBROMIALGIA (IRF)” PER L’ANNO 2025 

 

 

 
 
 
 

L’Assessore alle politiche sociali del Comune di Olbia, Dott.ssa Simonetta Lai, rende noto che la 

Regione Sardegna con la legge regionale 21 novembre 2024, n. 18, l'art. 1, comma 9, ha modificato 

in ultimo l'art. 7-bis della legge regionale 18 gennaio 2019, n.5 e, a decorrere dall'anno 2025, l'IRF 

è erogata nella forma di contributo "per il rimborso delle spese da destinare a interventi di 

carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura 

alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in relazione alle 

disponibilità del bilancio regionale". 

 

Pertanto, NON ESSENDO PIU’ PREVISTO UN BONUS UNA TANTUM MA SOLO IL 

RIMBORSO PER LE EVENTUALI SPESE SOSTENUTE NELL’ANNO 2025, sono stati 

aggiornati i criteri e le modalità per l’accesso e l’erogazione del beneficio, come di seguito descritti: 

 



a) Coloro che per la prima volta nel 2025 presentano istanza di accesso al beneficio, dovranno 

allegare al MODULO DI DOMANDA (Allegato B Modulo DOMANDA 2025), scaricabile dal 

sito del Comune di Olbia, la seguente documentazione: 

 

 Documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità e Codice Fiscale; 

 Certificazione medica attestante la patologia (Fibromialgia) di data non successiva al 30 

APRILE 2025; 

 Autocertificazione circa il possesso dell’attestazione ISEE 2025 (in assenza della quale è 

prevista la decurtazione massima del contributo); 

 Codice IBAN di un conto corrente intestato o cointestato al beneficiario, 

 Eventuale delega ad una terza persona per il ritiro del rimborso spettante, scaricabile dal sito del 

Comune di Olbia (Allegato D – Modulo DELEGA) 

   

IMPORTANTE! 

LA DOMANDA DI ACCESSO AL BENEFICIO DEVE ESSERE PRESENTATA ENTRO E 

NON OLTRE IL 30 APRILE 2025: 

 

 Presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Olbia, Via Garibaldi n. 3; 

 Tramite PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comuneolbia.it, riportante nell’oggetto la dicitura 

Indennità Regionale Fibromialgia; 

 

b) Coloro i quali hanno presentato domande nell’anno 2023 e/o 2024 NON DOVRANNO 

PRESENTARE UNA NUOVA DOMANDA perché sarà considerata valida la domanda 

presentata negli anni precedenti; resta ferma la necessità del possesso dell’attestazione ISEE 

2025 (in assenza della quale è prevista la decurtazione massima del contributo). 

 

c) E’ richiesta, altresì, la comunicazione da parte del beneficiario dell’eventuale perdita dei requisiti 

per l’accesso alla misura (ad esempio il trasferimento in altro Comune) e l’eventuale modifica 

del codice Iban del conto corrente precedentemente utilizzato per la ricezione dell’indennità. 

 

Entro il mese di Giugno 2025 verrà pubblicata sul Sito del Comune l’elenco delle NUOVE 

ISTANZE ammesse al beneficio, identificate con il numero di protocollo assegnato al momento della 

presentazione. 

Le domande presentate negli anni precedenti NON SARANNO INSERITE NELL’ ELENCO ma 

approvate AUTOMATICAMENTE. 

 

 



 

 

1. QUANDO E COME VIENE EROGATO IL RIMBORSO? 

 

Dal 1° Gennaio 2026 al 31 Gennaio 2026 tutti coloro ammessi al beneficio e che hanno sostenuto 

nel 2025 spese per le quali è possibile chiedere il rimborso, dovranno presentare la DOMANDA DI 

RIMBORSO SPESE, utilizzando il modulo (Allegato C Modulo RIMBORSO 2025) scaricabile dal 

sito del Comune di Olbia, insieme alla documentazione di spesa (come elencato al successivo p. 2):  

 

 Presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Olbia, Via Garibaldi n. 3; 

 Tramite PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comuneolbia.it, riportante nell’oggetto la dicitura 

Indennità Regionale Fibromialgia; 

 

Il Comune verificherà la documentazione di spesa presentata ed entro la fine del mese di MARZO 

2026 e comunque solo dopo il trasferimento delle risorse al Comune da parte della Regione, 

provvederà alla liquidazione delle somme spettanti agli aventi diritto, applicando le decurtazioni 

secondo le seguenti soglie ISEE: 

 

 ISEE fino a euro 15.000 finanziamento progetto senza decurtazione 

 ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

 ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

 ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

 ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

 ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

 ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

 ISEE oltre 80.000 o ISEE NON PRESENTATO, finanziamento del progetto decurtato 

dell’80% 

 

L’importo dell’indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in 

diminuzione proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del bilancio 

regionale. 

 

2. PER QUALI SPESE E’ POSSIBILE CHIEDERE IL RIMBORSO? 

     

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno 2025 (DAL 1° GENNAIO AL 31 

DICMEBRE 2025) per: 

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;  



b) acquisizione di servizi professionali educativi;  

c) spese per attività fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;  

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento 

della quota sociale;  

e) spese di soggiorno, per non più di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate 

o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;  

f) spese per l’acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario 

regionale;  

g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia 

fibromialgica non forniti dal servizio sanitario regionale.  

 

IMPORTANTE! 

 

TUTTE le ricevute, scontrini, fatture ed ogni altra eventuale giustificativo di spesa FISCALE 

dovranno obbligatoriamente essere accompagnate dalla prescrizione del medico specialista e/o 

medico di famiglia e riportare in maniera chiara i dati anagrafici del beneficiario o anche il solo 

codice fiscale (come ad esempio, negli scontrini della farmacia). 

 

NON POTRANNO ESSERE RIMBORSATE LE SPESE SOSTENUTE PER SERVIZI, 

PRESTAZIONI, MEDICINALI E INTEGRATORI O QUALUNQUE ALTRA SPESA SOPRA 

ELENCATA, CHE NON SIANO CORREDATE DA UNA PRESCRIZIONE MEDICA, CHE 

NON RIPORTINO I DATI ANAGRAFICI E/O CODICE FISCALE DEL BENEFICIARIO O 

CHE SIANO RIMBORSABILI DAL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE 

 

Per ogni altra eventuale informazione e/o chiarimento è possibile rivolgersi presso: 

 l’Assessorato ai Servizi Sociali, il Centro Disabilità Globale e l’Informacittà, in via Perugia 

n. 3  

 l’Ufficio Polifunzionale per il Cittadino, sito in Corso Umberto I 

 

  

 

 

 

               L’Assessore  

       Dott.ssa Simonetta Lai 


